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P.N medicin i original æske 

Udarbejdet af 
Navn, titel: Annette Frederiksen, sygeplejerske 

Dato: 17.4.23 

Revideret af 
Navn, titel:  

Dato:  

Godkendt af  

Navn, titel: Tobias Buch Juhl, Konstitureret afdelingsleder 

Dato: 18.04.23 

Søren Johansen, Konstitueret afdelingsleder Grønnehaven 

Dato: 30.05.23 

Version Nr.:  1.0 

Formål 
Medarbejder kender kompetencer og ansvar i situationer, hvor beboer skal 

have pn medicin, der ikke er optalt i dosisæsker. 

Instruksens 

virkningsområde 

Social – og sundhedshjælpere, social og sundhedsassistenter, 

sygeplejersker, studerende og elever samt pædagogisk personale i 

Siriusparken og Grønnehaven. 

Ansvarsfordeling 

Afdelingsleder og teamleder er ansvarlig for at udbrede kendskab til denne 

instruks.  

Medarbejderne er ansvarlige for at kende til instruksen og efterleve denne. 

Ved enhver tvivl bør medarbejder konsulterer ansvarlig læge eller en 

kollega. 
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Metode 

Hvis en beboer sjældent får pn medicin (efter behov) gives medicin direkte fra den originale æske i stedet 

for at optælle det i dosisæske, for at minimere spild af medicin og forebygge utilsigtede hændelser. 

Fremgangsmåde 

 

1. Tjek beboers navn og CPR nummer – både på medicinæske og i Cura 

2. Læs i Cura medicinskema hvordan medicinen er ordineret. (Antal mg / stk / hvor ofte det må 

gives, hvordan det skal gives.) 

3. Tjek hvornår det er givet sidst, for at sikre der ikke bliver givet mere pr døgn end ordineret, 

samt at der er korrekt tid mellem dosis. 

4. Læs på pakningen –medicinens navn og indhold, samt dosis.  

5. Giv den ordinerede dosis til beboer. 

6. Noter i Cura under medicin/pn.  Hvornår og hvor meget der er givet. Husk at skrive effekten. 

Hvis det gives inden man selv kan nå at skrive effekt, må man bede kollega notere dette. 

7. Skriv også under daglig notat at der er givet pn. Hvorfor/hvor meget/ hvilken medicin/hvornår 

og om beboer havde en god virkning af det. 

8. Hvis du er det mindste i tvivl i forhold til at give medicinen – henvend dig til kollega og få 

hjælp. 

 

Dokumentation 

Der dokumenteres i Cura under pn medicin – husk effekt. 

Kvalitetskontrol 

Instruks er udarbejdet efter drøftelse med Styrelsen for Patientsikkerhed samt i samarbejde med 

udviklingssygeplejerske i Odsherred kommune.  

Baggrundsviden 

Ved pn medicin forstås medicin som beboeren får efter behov.- jf kilde 1. 

Kilder 

1. Styrelsen for patientsikkerhed: Korrekt håndtering af medicin- et værktøj for plejecentre, 

hjemmepleje, hjemmesygepleje, bosteder m.v.- Ansvar, sikkerhed og opgaver. 2. udgave, 

november 2019. 
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