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Forebyggelse af spredning af MRSA

Instruks for visitering ved MRSA i boligen.
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Formal med instruksen er at fastholde forekomsten af MRSA (Methicillinresistente
Staphylococcus aureus) i Danmark pa et lavt niveau.

MRSA renggring - Serviceloven § 83

For eradikationsbehandling

Borger som har abne sar, starter som hovedregel ikke eradikations behandling far sarene
er laagt, men har behov for at holde en god personlighygiejne og en god hygiejne i
boligen.

Ydelsen visiteres efter laegeordination - behandlingsvejledning MRSA falges.

Ydelsen anden praktisk hjaelp omfatter
e Renggring af boligen hver uge
e Renggringsartikler kgbes af borger
e Den visiterede tid inkluderer tid til patagning, aftagning og bortskaffelse af
varnemidler, samt udfgre handhygiejne

Behov for hjaelp til Ydelse Formal med ydelsen
Fjerne bakterier fra e Tgjvask som minimum x 1 At statte og fastholde
beklaedning ugentlig. funktioner / kompetencer

e Konkret individuel vurdering om
der kan vare behov for
yderligere.

e Skift af sengetaj x 2 ugentlig

At kompensere / udfere
opgaven for eller sammen
med borgeren

Fjerne bakterie fra Dagligt at renggre handtag, vandhaner, At stotte og fastholde

boligen toiletsaede og toiletskylleknap efter de funktioner / kompetencer
til en hver tid geeldende anvisninger fra At kompensere / udfere
Sundhedsstyrelsen opgaven for eller sammen

med borgeren

Renggring af boligen Ydelsen omfatter:
e Stgvsugning/gulvvask svarende til
entre/bryggers, sove- og
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badeveerelse, kgkken og stue
samt mest benyttet mgbel
Renggring af handvask og toilet
Afstgvning svarende til
entre/bryggers, sove- og
badevaerelse, kgkken og stue

Bortskaffelse af affald

Alm. dagrenovation

Sundhedsstyrelsens vejledning vedrarende forebyggelse af spredning MRSA findes pa

www.ssi.dk/mrsa

Under eradikations behandlingen.
Ydelsen visiteres efter laegeordination - behandlingsvejledning for MRSA falges og der
anvendes de anviste salver og saeeber. Behandlingen tager 5 dage og gives til alle i

husstanden.

Saebe og vaskeklude kgbes af borger.

Renggringsartikler kgbes af borger.

Den visiterede tid inkluderer tid til patagning, aftagning og bortskaffelse af
varnemidler, samt udfgre handhygiejne

Behov for hjalp til

Ydelse

Formal med ydelsen

Fjerne bakterier fra hud
og har

Brusebad dagligt i 5 dage

Skylle krop og har

Vaske krop og har med ordinerede
saebe

Tarre kroppen

Der anvendes engangsvaskeklude.
Handklaeder og undertgj skiftes
dagligt

At kompensere / udfere
opgaven for borgeren

Fjerne bakterier fra
boligen

Dagligt at renggre alle vandrette
flader

Dagligt at renggre handtag,
vandhaner, toiletsade og
toiletskylleknap efter de til en hver
tid gaeldende anvisninger fra
Sundhedsstyrelsen

Dagligt at skifte handklaeder,
viskestykker, karklude

Skifte sengetgj pa 2.dagen samt
nar behandlingen er slut

At stotte og fastholde
funktioner / kompetencer

At kompensere / udfere
opgaven for borgeren



http://www.ssi.dk/mrsa
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e Grundig stevsugning af madrasser,
stofbetrukne mgbler samt gulvene i
de benyttede rum pa 2. dagen og
nar behandlingen er slut

e Kogevaske undertgj samt
handklaeder, viskestykker og
karklude efter brug

e Vaske dyner og puder nar
behandlingen er slut

Bortskaffelse af affald Alm. dagrenovation

Nar eradikations behandlingen er slut overgar borgeren til kommunens serviceniveau for
rengering, skift af sengetaj og tgjvask.

Sundhedsstyrelsens vejledning vedrarende forebyggelse af spredning MRSA findes pa
www.ssi.dk/mrsa
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