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Formål 

At instruere personalet til at administrere Buccolam korrekt, så borgeren 

får brudt sit epileptiske anfald og opnår det bedst mulige resultat af 

behandlingen.  

Instruksens 

virkningsområde 

Pædagoger, sygeplejerske, social- og sundhedsassistenter, ikke 

sundhedsfagligt personale og vikarer, der arbejder på Siriusparken. 

Ansvarsfordeling 

Medarbejderne har ansvar for at instruksen læses og efterleves. 

Lederen har ansvar for at instruksen er udarbejdet, tilgængelig og 
implementeret. 

Ledelsens ansvar er desuden, at der er ansat personalet, som er kvalificeret 
til og instrueret i at udføre den delegerede/opgaveoverdraget opgave. 

 

Sygeplejersken på bostedets ansvar at personalet er oplært til at varetage 
opgaven efter instruks for opgave overdragelse. 

Medarbejderens ansvar at tilegne sig kompetencen til at udfører opgaven 
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Metode 

Denne instruks tager ikke udgangspunkt i en type anfald eller en bestemt dosis Buccolam, så læs derfor 

altid borgerens medicinskema og følg lægens ordination. 

Fremgangsmåde 

  

Når borgeren har et epileptisk anfald, skal følgende gøres: 

• Hvis det er muligt, så notér tidspunktet hvor anfaldet starter og slutter.  

• Find borgerens medicinskema og læs ordinationen på Buccolam. 

• Tag handsker på. 

• Tag plasttuben med Buccolam, bryd den børnesikrede forsegling, og tag sprøjten med Buccolam. 

 

 

                           Foto: Shire.com 

 

 

 

 

 

 

• Tag den røde hætte af sprøjten med Buccolam. Vær opmærksom på, at sprøjten er helt fri for den 

røde hætte samt ’tip-hætten’, som sidder i den røde hætte.  

 

 

 

                          Foto: Shire.com 

 

 

 

 

 

 



     

Side 4 af 6 

 

 
 

• Tag et blødt materiale fx en trøje, pude eller dyne og læg under borgerens hoved, så begge 

hænder er fri til at give Buccolam. Hvis borgeren sidder op, kan det være lettere at støtte 

borgerens hoved mod din skulder, så begge hænder er fri til at give Buccolam. 

• Borgerens ene kind trækkes forsigtigt tilbage, lige nok til at placere enden på sprøjten i siden af 

munden, mellem gummen og kinden (kindhulen). Sprøjten skråtstilles for at sikre, at enden af 

sprøjten er et godt stykke inde i kindhulen.  

 

             Foto: Shire.com 

 

 

 

 

 

 

 

• Stemplet på sprøjten trykkes langsomt ned for at frigive hele mængden af Buccolam i siden af 

munden. Forsøg ikke at frigive væsken i munden eller at frigive det for hurtigt, da det kan 

resultere i spild. Det kan være lettere, at frigive halvdelen af Buccolam i den ene side af munden, 

og den anden halvdel i den anden side af munden.  

          

Ring straks 112 hvis: 

• anfaldet varer mere end 5 minutter og den ordinerede dosis Buccolam er givet til borgeren.  

• anfaldet gentager sig. 

http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiWuPXPyPDVAhVkKpoKHXK_AIMQjRwIBw&url=http://www.celebslight.club/9547-keywords-buccolam/default.htm&psig=AFQjCNEvLoydxd0ttiCsHsdP1tSooKL7HA&ust=1503687935133702
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• anfaldet er anderledes eller længere end tidligere set 

• Buccolam ikke kan gives fx pga. opkast eller savl. 

• borgerens vejrtrækning bliver langsom eller stopper. 

• borgeren er kommet til skade under anfaldet.  

• anfaldet er fulgt af høj temperatur  

• borgeren efter brudt anfald virker konfus eller anderledes i adfærden end normalt. 

Dokumentation 

 

Autoriseret personale 

 

Alle autoriserede sundhedspersoner, fx sygeplejersker og social- og sund-

hedsassistenter, skal dokumentere udførelsen af deres arbejde, jf. 

journal-føringsbekendtgørelsen. 

Ikke autoriseret personale 

Dokumentationsforpligtelsen følger altid med udførelsen af en 

sundhedslovsopgave. 

 

Retningslinjer for 

dokumentation 

Dokumentér at borgeren har haft et anfald.  

• Notér tidspunktet for anfaldet 

• Hvor lang tid anfaldet varede 

• Noter hvor meget Buccolam, der er givet 

• Hvordan har effekten været.  

Husk at dokumentere hvad dine kollegaer skal være særligt 

opmærksomme på, fx hvis der observeres ændringer i adfærd og 

vejrtrækning.  

Dokumentér også i borgerens anfalds skema, da dette bidrager til at sikre, 

at borgeren får sikker behandling og opfølgning. 

Patientjournalen skal indeholde de oplysninger, der er nødvendige for en 

god og sikker patientbehandling. Oplysningerne skal journalføres så snart 

som muligt efter patientkontakten og senest inden vagtens ophør. 

For social og Psykiatri  
gælder, at der dokumenteres i Cura 

For Omsorg og Sundhed  
gælder, at der dokumenteres i Cura efter gældende arbejdsgange. 

Ansvar Det sygeplejefaglige personale er ansvarlige for at journalføre deres 

selvstændige opgavevaretagelse. Desuden skal det sygeplejefaglige 
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personale journalføre delegeret og opgaveoverdraget pleje og behandling, 

der udføres som medhjælp. 

Det er lederens ansvar, at der er vikarlogin tilgængeligt. 

 

Kvalitetskontrol 

 Beskriv kvalitetskontrol 

Baggrundsviden 

Ved epileptiske anfald, er det vigtigt, at borgerens krop får lov til at bevæge sig frit, og at bevægelserne 

ikke forsøges begrænset. Hvis borgeren er i fare for at slå/skære sig på en hård eller skarp genstand, fx en 

radiator, skal borgeren flyttes.  

Et epileptisk anfald kan se voldsomt ud, så informer gerne andre folk omkring borgeren, om at borgeren 

har et anfald. Ofte stopper anfaldet efter nogle minutter, men det kan føles som lang tid. 

Borgeren kan være meget træt eller forvirret efter et anfald, og derfor skal hvile tilbydes. 

Buccolam kan gøre borgeren døsig og påvirke vejrtrækningen, så derfor skal borgeren observeres tæt efter 

at have fået Buccolam 

Kilder 

Buccolam – step by step guide: 

http://www.cybermanual.com/how-to-administer-buccolam-midazolam-oromucosal-solution.html?page=2 

Indlægsseddel: http://www.indlaegssedler.dk/indlaegssedler/indlaegsseddel/24522 

Bilag 1  

Indsæt bilag  


