
Helbredstilstand - Sårproblematik
Andet eksempel omhandler sårproblematik, og  
skal derfor beskrives under helbredstilstanden   

  Hud og slimhinder    Kirurgisk sår

Beskrivelse af tilstand 

1. Sår i højre øjenhule. 

Debut i 2019 hvor det målte på størrelse med en 
2-krone. 

Aktuelt er såret på størrelse med en 5-krone i 
højre øjenhule. Der ses hypergranulation og en sej 
sekretion med gennemsivning af første lag aquacel. 
Såromgivelserne ses uden tegn på infektion. 

2. Cicatrice på højre hofte efter hofteoperation. 
Operation foretaget 15-03-23. 

Aktuelt ses cicatricen med agraffer og tørre 
sårskorper. Hud omkring ses upåvirket og ingen 
tegn på infektion. Se Helbredstilstand omkring 
Bevægeapparat omkring borgers gangfunktion. 

Årsagsfritekst 

1. Borger er i 2019, blevet opereret for øjenlågscancer 
og har i den forbindelse fået et kronisk cancersår. 

2. Borger er faldet ned fra toilettet og derved pådraget 
sig et brud på hoften. 
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Borgers mål/ønsker 

1. Borger er klar over at såret ikke heler op, men 
ønsker at såret bliver soigneret og at vi gør hvad vi kan 
for at hindre at det bliver større eller forværret ved 
infektion. 

2. Ønsker optimal opheling af cicatrice. 

Faglig vurdering og plan 

1. Sårpleje dagligt i højre øje (se handlingsanvisning). 
Frekvensen skal ikke sættes ned, da der hurtigt 
opleves forværring. 

Afventer nyt plaster der er bestilt. 

Borger følges ved sårambulatoriet og har tid næste 
gang d. 15-04-23 kl. 10.30. 

2. Sårpleje 1 x ugl. Se handlingsanvisning 

Borger får fjernet agraffer efter 6 uger hos egen 
læge, der er planlagt til den 26-04-23 kl. 11.00. Ingen 
yderligere kontrol ved sygehuset ang. Hoftefraktur. 

Forventet tilstand 

1. Vurderes varigt, da det er et kronisk sår. 

2. Vurderes at cicatricen opheles inden for 6 uger 
hvorefter agraffer fjernes. 
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