
Helbredsoplysninger
Alle sygdomme, forbigående sygdomme og funktions-
nedsættelser skal være registreret her. FMK skal også 
afspejles i denne liste. Behandlingsansvarlige læge(r) 
skal også være noteret.

Referenceværdier, da det kan være nødvendigt for 
paramediciner ved det hurtige overblik. 

OBS Andre sundhedsfaglige kontakter som 
ambulatorier, ørelæge, smerteklinik osv. skal være 
registreret i professionelle kontakter.  

Eksempel på borger under Helbredsoplysninger:

Kendt med følgende sygdomme som bliver fulgt ved 
egen læge:

	» Moderat til svær hypertension med max-reference  
på BT 150/100 P 94 (medicinsk behandlet) 

	» Angst
	» Tendens til mavesår
	» Lavt kalium
	» B-vitamin underskud
	» Får P-piller
	» Meningeom i hjernen er behandlet med stråler i 2003

Følges af endokrinologisk ambulatorium:
	» Addison (binyrebarksvigt) Symptomer: Manglende 
energi, perioder med smerter og kvalme – derfor 
smerte- og kvalmestillende behandling, samt 
binyrebarkhormontilskud. 

Følges ved ørelæge:
	» Nedsat hørelse med 70 % på venstre øre


