
Fælles planlægning af intern tid for SSA og SSH: 

Vi har gennemgået de forskellige planlægningslister, for at se hvordan den interne tid var placeret i de 

forskellige grupper. Dette med henblik på, at skabe et forslag hvordan vi bedst muligt kan skabe 

ensartethed på tværs af alle hjemmepleje grupper.  

Kørelister for alle SSA ruter: 

SSA køreliste - Dagvagt 
Koordinering – 15 min 

FMK – 15 min 

Ud og køre 

FMK – 15 min 

Spisepause 

Ud og køre 

SSA dokumentation – 15 min 

Afspritning – 15 min 

 
(Hvis man har behov for ekstra tid til dokumentation, skal man aftale det med controller, så det bliver sat i 
planlægningen). 
 

 

Kørelister for alle SSH ruter: 

SSH køreliste – Dag- og 
aftenvagt 
Koordinering – 15 min 

Ud og køre 

Spisepause 

Ud og køre 

Dokumentation – 15 min  

Afspritning – 15 min 

 
(Hvis man har behov for ekstra tid til dokumentation, skal man aftale det med controller, så det bliver sat i 
planlægningen). 
 

 

 

 

SSA køreliste - Aftenvagt 
Koordinering – 15 min 

FMK – 15 min 

Ud og køre 

Spisepause 

Ud og køre 

SSA dokumentation – 15 min 

Afspritning – 15 min 


