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COVID - 19 tiltag og retningslinjer Plejecentre, Lynghus, Sejrsbo

oqg bosteder

Hvis borger udviser symptomer pa covid-19 opfordres de til at blive testet med
antigen selvtest.

Hvorndr skal borger

. Ved symptomer p& covid-19 isoleres borger p& egen stue (hvis muligt) indtil der
tilbydes test?

er kommet svar pa test.

Ved smitte hos en borger, skal alle borger tilbydes test.

Borger bgr s& vidt muligt opholde sig pa egen stue.

Ved teet kontakt (indenfor 1-2 meter) til beboere/borgere med pavist covid-19
eller mistanke om covid-19 pa baggrund af relevante symptomer, skal fglgende
anvendes: Handsker, overtrakskittel eller plastforklaede med lange a&rmer samt
kirurgisk maske i kombination med enten 1) beskyttelsesbriller eller 2)

Hvis borger er smittet heldaekkende ansigtsvisir.

Det er et fagligt skgn om der er behov for veernemidler ved f.eks. kortere
beskeder, servering af mad ect.

Det beror pa en faglig vurdering om der er behov for laegekontakt radfgr jer
med sygeplejersken eller egen leder.

Hvis du har symptomer pd luftvejsinfektion og er i risiko for alvorligt forlgb med

covid-19.
Hvornar skal personalet Ved behov for test kan der tages en antigen selvtest, eller personalet kan
tilbydes test? kontakte egen laege med henblik pa en PCR-test.

Hvis du ikke er i gget risiko for et alvorligt forlgb, behgver du ikke at blive
testet, heller ikke hvis du har symptomer.

Hvis jeg som personale
er smittet- hvad ggr jeg Hvis du er syg og har symptomer skal du blive hjemme indtil du er rask igen.
s3?

Tidlig behandling gives som tablet behandling. Det er egen laege der vurder om
man kan komme i tidlig behandling.

Malgruppe:
Tidlig behandling - Testet positiv for covid-19 med PCR eller antigen selvtest

- @get risiko for alvorligt sygdomsforlgb (hgj alder, kroniske sygdomme og
graviditet)

- Symptomer pa covid-19, og haft dem i hgjst 5 dage.
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