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Formål 
At skabe klarhed over arbejdsgange og aftaler ift. levering af remedier til 
borgere med ernæringssonde. 
 

 

Instruksens 

virkningsområde 

Sygeplejersker, social – og sundhedsassistenter og hjemmepleje som 
varetager opgaver i forbindelse med sondeernæring i borgers hjem. 
 

 

Ansvarsfordeling 

Afdelingsleder og teamleder er ansvarlig for, at alle medarbejdere kender 
og følger instruksen. Ved uddelegering af ydelser vedr. sondeernæring, har 
sygeplejersken ansvar for at faggruppen der uddelegeres til har kendskab til 
instruksen. 

Medarbejder er ansvarlig for følge instruksen. 
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Metode 

Fremgangsmåde 

Odsherred kommune har indgået en aftale med firmaet DanuCare om levering af alle remedier vedr. 
sondeernæring til borgere med sonde i hjemmeplejen.  
Den henvendende part i forhold til opstart af sondeernæring er altid læge/sygehus.  
 

Remedier inkluderer 

 
▪ Sonder 
▪ Ernæringssprøjter (engangs/flergangs) 
▪ Diverse propper og rør 
▪ Dropsæt  
▪ Ernæringspumpe. NB! Dropstativ skal rekvireres i kommunalt depot.  

 

Fra eget sygeplejedepot pakkes 

▪ Stetoskop 
▪ Handsker 
▪ Afdækningsstykker 
▪ Medicinbægre 

 
Borger søger selv for: Tabletknuser.  
 
Ernæringspræparater kan også leveres af DanuCare, men borger har frit valg til at vælge anden 
leverandør.  
 

Modtagelse af henvendelse om behov for sondeernæring hos en borger  

Bedes den henvendende part kontakte DanuCare mhp. aftale om levering af ernæring og remedier samt 
overlevering af grøn recept med mindre anden ernæringsleverandør er valgt.  
DanuCare vil da sørge for, at ernæring og remedier inklusiv evt. ernæringspumpe (som de indstiller til det 
ordinerede) sendes til borgers hjem/opholdssted. 
DanuCares diætist går i dialog med den ordinerende part om ordinationen er hensigtsmæssig eller der er 
behov for justering.  
Ved første besøg af sygeplejerske/den sygeplejefaglige udredning afklares det endeligt, hvilke aftaler der 
er indgået med leverandører (DanuCare/andre leverandører).  
 

Dokumentation 

I EOJ under helbredstilstanden ERNÆRING noteres: 
Leverandør af remedier; aftaler om levering inkl. hvilke materialer der leveres. + Hvem er ansvarlig for 
bestilling = den gruppe der varetager opgaver i forbindelse med indgift af ernæring i sonden – eller 
Danucare hvis der er aftale om fast levering med fast interval. 
 
Leverandør af ernæring; ordinationen, samt om ernæring gives på pumpe eller som bolus; mængder (kcal 
og ml) og tider. + Hvem er ansvarlig for bestilling = den gruppe der varetager opgaver i forbindelse med 



     

Side 4 af 4 

 

indgift af ernæring i sonden. Angivelse af hvor den grønne recept ligger, og hvem der er ansvarlig for 
fornyelse (ved aftale om levering fra DanuCare varetager de fornyelsen af recepten). 
 
I Cura i ”Stamdata” anføres DanuCare og eventuel anden leverandør under ”Professionelle kontakter” 
med navn på kontaktperson, telefonnummer og mailadresse. 

Dokumentation 

I EOJ under helbredstilstanden ERNÆRING samt Stamdata ift. professionelle kontakter. 

Baggrundsviden 

Remedier til sondeernæring er betragtet som behandlingsredskaber. Behandlingsredskaber kan ikke 

bevilges efter serviceloven § 112, men leveres af sygeplejens depot. I Odsherred Kommune er det i stedet 

aftalt levering fra eksternt firma (DanuCare), men med betaling fra sygeplejen. 

Der gives fra Staten et årligt tilskud til dækning af særligt disse udgifter. 

Terminale borger får dækket den vanlige egenbetaling på ernæring jvf. §122 og da skal ernæringen også 

leveres af DanuCare. Visitator bevilger efter §122. 

Under ophold på Lynghuset/Sejrsbo leverer Solvognens køkken ernæringspræparaterne – og remedier 

tages i sygeplejedepot. 

En grøn recept har en gyldighed på 6 mdr., hvorefter den skal fornyes. 

Kilder 

Bekendtgørelse om tilskud til ernæringspræparater, Sundhedsloven § 159: 

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2006/1491 

Ankestyrelsens principafgørelse 77 – 16 om merudgifter-Sonderemedier-Behandlingsredskaber – 

Sektoransvar: https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2016/10147 

DanuCare samarbejde med Odsherred kommune – klinisk ernæring er tilgængelig på Odsherred Kommunes 

indkøbsportal RAKAT 

Bilag 1  

Indsæt bilag  

https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2006/1491
https://www.retsinformation.dk/eli/retsinfo/2016/10147

