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Ikke tilknyttet hjemme- og 

sygeplejen. Ikke behov for 

afvanding. Kan komme i 

klinikken 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 

praktiserende læge 

 

 

 

 

 

Lægen laver en 

lægeattest §112 

inden for 30 dage 

Ved mistanke om behov 

for kompressions-

behandling 

Opmåling i 

Kompressions-

klinikken 

Borger sender 

ansøgningsskema til 

kompressions-

strømper til kropsbårne 

hjælpemidler via 

Borger.dk  

Hvis borger har brug for 

hjælp, hjælper 

personalet i hjemme- og 

sygeplejen med dette 

Borgere, der er 

tilknyttet hjemme- og 

sygeplejen 

Opstart Afvandning med cobanbind (8-14 dage) Opmåling
Kompressions-

strømpe-
behandling

Behov for 

afvanding og 

mobil 

Behov for 

afvanding og 

immobil 

Kompressions-

klinikken 

kobles på 

opgaven 

Når bevillingen til 

kompressionsstrømer er givet 

af kropsbårne hjælpemidler  

Orienteres kompressionsklinikken + 

borger om dette 

Hvis borgeren er tilknyttet 

hjemme- og sygeplejen sender 

kompressionsklinikken info om 

opgaven til tovholderne i 

distrikterne via CURA 

Hvis borger bor på plejecenter 

varetages opgaverne herfra af 

kompressionssygeplejersken i 

samarbejde med personalet på 

plejecentret.  

 

 

 

Borger klarmeldes i 

CURA når: 

✓ Benet er afvandet 

✓ Der ikke er sår 

 

 

 

Afvanding i 

sygeplejeklinikken 

Afvanding i borgers eget 

hjem 

Tovholdere 

kobles på 

opgaven 

Opmåling til 

kompressions 

strømper 

Kompressionssygeplejersken 

varetager opgaven 

 

Tovholderne i distrikterne 

måler op inden for ca. 2 

uger og opmålings-skema 

scannes ind i CURA  

 

 

Opgaven sendes via CURA til 

kompressionsklinikken 

Et sæt eller to sæt strømper 

sendes til borger inden for  

ca. 10 hverdage 

Sådan varetages kompressionsbehandling i Odsherred Kommune for borgere, som er kendte i hjemme- og sygeplejen 
Flowchart, version april 2024 

Kompressionsklinikken holder til på Sundhedscentret 

Sygehusvej 5, 4300 Nykøbing Sj. 1. sal 

Telefon: 59665250 (Borger) 23469371 (Personale)  

E-post kompressionsklinikken@odsherred.dk 

 

 

Opgaven afsluttes i 

CURA. Der skal ske 

opfølgning efter 1 år 

Hvis borger kan, skal 

borger selv bestille 

opfølgning efter 1 år 

Hvis borger ikke kan, 

skal der angives 

opfølgningsdato i CURA 

 

 

 

 Kompressions-

sygeplejersken 

bestiller strømper 

 

Komplekse 

borgere 

Lægen 

tilser/vurderer 

borger 

Ikke komplekse 

borgere, som ikke kan 

komme i klinikken 

Borgere, der bor på plejecenter. 

Kompressionssygeplejersken 

varetager opgaverne i samarbejde 

med personalet der.  

Herefter indhenter 

Kropsbårne 

hjælpemidler 

lægeattest fra 

relevante 

myndigheder 

(sygehus/hudlæge/ 

praktiserende læge)  


